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en weer anderen zijn op 
zoek naar betere econo-
mische perspectieven. 
Deze migranten blijven 
zich verbonden voelen 
met hun land van her-
komst en een aantal 
onder hen overweegt 
dan ook serieus om zich 
daar weer te vestigen. 
Het Nederlands Migra-
tie Instituut (NMI) helpt 
hen een antwoord te 
krijgen op de vraag: 
‘Blijf ik in Nederland of 
ga ik terug?’ Het NMI 
is gespecialiseerd in 
vragen rond vrijwillige 
- hetzij definitieve, het-
zij tijdelijke - terugkeer 
naar het herkomstland.

Soms komen mensen 
naar Nederland omdat 
zij uit eigen land zijn 
verdreven door oorlog, 
droogte of voedselte-
korten. Anderen vereni-
gen zich met familie die 
al in Nederland verblijft 

Nederland 
is van  
oudsher 
een land 
waar veel  
migranten 
zich  
vestigen.





‘Bijna 30 jaar woon ik in  
Nederland en ik heb altijd 
hard gewerkt als kok in 
Chinese restaurants. Ik ben 
naar een voorlichtings-
bijeenkomst in Den Haag 
geweest van het NMI. Daar 
kreeg ik duidelijke informa-
tie over de mogelijkheden 
om terug te keren naar Chi-
na. Ik zou graag teruggaan, 
want mijn moeder en zussen 
wonen nog in Hongkong. Of 
ik straks ook echt vertrek? 
Daar moet ik nog eens goed 
over nadenken.’

Kan
(52 jaar, China)



Er zijn veel redenen waarom 
mensen overwegen te remi-
greren. Oudere migranten wil-

len vaak hun oude dag doorbrengen 
in het herkomstland, omdat ze daar 
zijn opgegroeid en zich helemaal thuis 
voelen. De jongere generatie gaat 
dikwijls op zoek naar haar roots of 
naar nieuwe economische mogelijk-
heden in het land van de ouders. Voor 
vluchtelingen kan er sprake zijn van 
doormigratie: vertrek naar een ‘derde 
land’ om daar een nieuw bestaan op 
te bouwen.

Een weloverwogen keuze 
maken
Het NMI biedt migranten informatie 
en begeleiding op alle terreinen die 
verwant zijn aan vrijwillige remigratie. 
Zo kunnen de mensen zélf een wel-
overwogen en verantwoorde keuze 
maken voor hun land van vestiging, 
voor het land waar zij het liefst willen 
werken of met pensioen willen. In het 
kader van remigratie verstrekt het NMI 
informatie over bijvoorbeeld verblijfs-
documenten, uitkeringen, pensioe-
nen, verzekeringen, voogdij, schulden, 
het zorgaanbod en onderwijsmo-
gelijkheden. De individuele situatie 
van de cliënten staat altijd centraal 
en de positie van (mee)remigrerende 
vrouwen en kinderen krijgt bijzon-
dere aandacht. Indien de migrant een 
definitieve keuze maakt voor vertrek 
biedt het NMI deskundige hulp en 
ondersteuning bij het afwikkelen van 
administratieve zaken en de voorbe-
reiding daarvan. 



Het NMI, voor vragen 
rond remigratie
Jaarlijks doen meer dan 10.000 
migranten een beroep op het 
NMI. Het NMI is een onafhanke-
lijke stichting. De dienstverlening 
van het NMI is laagdrempelig en 
gratis. Het NMI heeft zijn hoofd-
kantoor in Utrecht.

Op diverse locaties, verspreid over 
heel Nederland, houdt het NMI 
spreekuren.

Migranten die telefonisch advies 
willen inwinnen, kunnen bellen 
met de Remigratie-infolijn 
T (030) 236 42 45 of via 
www.nmigratie.nl/vragen
een vraag stellen.

Op uitnodiging houdt het NMI 
voorlichtingsbijeenkomsten 
voor groepen. 





Osto doloreet ad dolorpe raessim 
vullaorem zzriure modiamcon ea feuis 
augait am, quis dolore ex essi blaorem 
zzrillute euipit niametum vendigna 
autat nullum zzrillut vel dolore tisl 
eum vendre venit nos dunt autem iure 
min utpat. Giat.
Te feuguero diat prat la con utat, quat 
dolorem vel ent lan hendion sequa-
tem ad tincidunt wis delenis atie et, 
consequ atinci et inci etum diat laore 
min vel dolor sis num veros erostrud 
molorer sum zzrit dolor sequisl ut ipit 
ip ero el ulla con veliquate minim in 
etummodolor iliquat lam dui tatinibh 
et nonsequ atisit er accum iustiscincin 
henim aciduip ex et autetum ipit wis 
aut wis nos nonsequi tem zzriustrud 
do ex et, commodolor ipiscil lummod 
euis nisit alissis sendre endipsum zzril 
dolor sum doloreet augueros nismo-
lestie min hendre feugiatem iuscin 
henim zzrit augait do commodignis 
nulputp atiniscip euisl incipit iniat alit, 
vel ipsuscin ulla feu feummodolor 
ipissim euipit iriuscidui ea consequat 
aliquis modigna facillum alit verostis 
adip erillam vullaoreet, secte duipis 
augiat praessim quis nonsed ting et 
iure mod modipit la consecte tatie 
duis dionsed dignis ad tie doloboreet 
ulla feum quisl iriuscin esequat illaore 
magnit utat.
Te dit, vel dion hent iriure volesequisl 
dionse mod erostrud min ulluptat 
acilit wisi blandio nsecte dip el ut 
nullam, commod dolobore consequis 
digna facipsustrud enim am nullutat 

Er incidunt at veliquismod tie minisci-
nim illaoreet utpatie faccum dolortin 
vullummod dolor ipit utet, si.
Lobore faci bla facinis sectem iriusto 
eum illa consequatem vendre dignibh 
erosto odo odolore vel eu facipsu 
stiniat laorperos eum quiscidunt num 
il utet, summodo con ulla feui er sit, 
commod endreet lortie commodo lor-
tincil iriureet, vulput lor iuscips ustrud 
tetue er si.
Vullan hendreet landreetue feum dit 
nulputet adipit lut alit am augiamet 
pratissis nonullaorem velent vulputat 
autpate delenia mcorem er sum no-
nulput venis at la facipit, volobore co-
num iniam delenismod minciduisl ut 
lut ad elit, voloreet ulput nonsequat. 
Ut am, veniamc onumsan velit laore 
doloreet, quisse magna faci tie minim 
ip estin henis nullam, vulputpat ea 
facipit dolore tat lobore commy nibh 
eraessis delenis nostin elis dolestrud 
tem endit, vullandrem nostrud eli-
quate duisi tem iureet veniamet, vulla 
feuissim nit, vel iril dolore magnibh 
eum ercipsusto et aut la conse eugait 
lutem verostrud tionsectem quismol 
ortincil dipis ea faccum vent augue 
dit praestisl esectet, sis autat la feum 
delessi ssisi.
Si eugiat ad dolore core tetumsan 
ullandignis accummod diamcortio 
commy nonsequat.
Unt ad moloreet dit, si tie tem num-
modiam irit ulputat ullam elesequisi.
Lortinibh esequisl dolor senim iliquis-
modit num dip enit dunt lute corpe-

‘Ik heb in Nederland voor-
lichtingskunde gestudeerd. 
Mijn man en ik komen 
oorspronkelijk uit Somalië 
en ik wil mijn kennis daarom 
heel graag inzetten voor de 
vrouwen in dat land. Het 
NMI heeft mij binnen een 
van hun migratieprojecten, 
Brain Gain-Somalië, gehol-
pen om daar een baan te 
vinden. Ik ga een jaar lang in 
ziekenhuizen een voorlich-
tingscampagne opzetten 
om vrouwen te waarschu-
wen voor de gevaren van 
vrouwenbesnijdenis. Deze 
tijdelijke terugkeer naar 
mijn eigen land is een enor-
me kans voor mij.’

Mariam 
(29 jaar, Somalië)



Delen van informatie 
Op uitnodiging van migrantengroe-
pen, van migrantenorganisaties of 
van Nederlandse instanties die veel 
met migranten werken, geeft het NMI 
groepsvoorlichtingen. De Remigratie-
wet en de mogelijkheden, maar ook 
de voorwaarden die deze wet stelt 
indien men een beroep doet op ver-
schillende remigratievoorzieningen, 
komen daar aan de orde. Veel migran-
ten vinden het fijn om met anderen de 
twijfel over blijven of terugkeren naar 
het herkomstland te delen. Het NMI 
zorgt ervoor dat de juiste informatie 
beschikbaar is. Tijdens de groepsvoor-
lichtingen is er altijd tijd voor vragen 
en een deskundig antwoord daarop 
van het NMI. Voor meer persoonlijk 
gerichte zaken zijn migranten welkom 
bij een van de NMI-spreekuurlocaties. 
Niet alleen vóór, maar ook ná vertrek 
kan men bij de NMI-RemigrantenDesk 
terecht met vragen over alle aan 
remigratie gerelateerde zaken. Dit kan 
via de Remigratie-infolijn, de fax en 
remigrant@nmigratie.nl.

Werken in het herkomstland
Het NMI ondersteunt dat migranten 
willen gaan werken aan de ontwik-
keling en wederopbouw van hun 
herkomstland. De kennis en ervaring 
die zij in Nederland hebben opge-
daan komen op deze manier terecht 
bij maatschappelijke organisaties 
dáár. De werkervaring in het land 
van herkomst is vervolgens weer een 
investering in de verdere loopbaan 
op de Nederlandse arbeidsmarkt. Ook 
spant het NMI zich in dat mensen van 
elders in Nederland tijdelijk werkerva-
ring opdoen. In feite gaat het hier om 
een nieuwe vorm van ontwikkelings-
samenwerking. Het NMI heeft samen 
met Afrikaanse migranten die willen 
werken voor sociale organisaties in 
Afrika een aantal projecten opgezet. 
Daarbij zoekt het NMI altijd de samen-
werking met migrantenorganisaties 
in binnen- en buitenland en voert 
overleg met overheidsorganen op na-
tionaal, Europees en mondiaal niveau 
die zich op dit terrein inzetten. 



De Remigratiewet
De Remigratiewet biedt mensen 
die over onvoldoende middelen 
beschikken om zelfstandig te re-
migreren naar hun herkomstland, 
faciliteiten om deze terugkeer 
mogelijk te maken. In aanmer-
king komen migranten en hun 
nakomelingen afkomstig uit de 
doelgroepen van het minder-
hedenbeleid, alsmede erkende 
vluchtelingen, mits zij voldoen 
aan de voorwaarden die de 
Remigratiewet stelt. In de praktijk 
gaat het hierbij voornamelijk 
om oudere, langdurig werkloze 
arbeidsmigranten en erkende 
vluchtelingen die een zodanige 
afstand tot de arbeidsmarkt heb-
ben, dat zij blijvend zijn aangewe-
zen op een uitkering.





Osto doloreet ad dolorpe raessim 
vullaorem zzriure modiamcon ea feuis 
augait am, quis dolore ex essi blaorem 
zzrillute euipit niametum vendigna 
autat nullum zzrillut vel dolore tisl 
eum vendre venit nos dunt autem iure 
min utpat. Giat.
Te feuguero diat prat la con utat, quat 
dolorem vel ent lan hendion sequa-
tem ad tincidunt wis delenis atie et, 
consequ atinci et inci etum diat laore 
min vel dolor sis num veros erostrud 
molorer sum zzrit dolor sequisl ut ipit 
ip ero el ulla con veliquate minim in 
etummodolor iliquat lam dui tatinibh 
et nonsequ atisit er accum iustiscincin 
henim aciduip ex et autetum ipit wis 
aut wis nos nonsequi tem zzriustrud 
do ex et, commodolor ipiscil lummod 
euis nisit alissis sendre endipsum zzril 
dolor sum doloreet augueros nismo-
lestie min hendre feugiatem iuscin 
henim zzrit augait do commodignis 
nulputp atiniscip euisl incipit iniat alit, 
vel ipsuscin ulla feu feummodolor 
ipissim euipit iriuscidui ea consequat 
aliquis modigna facillum alit verostis 
adip erillam vullaoreet, secte duipis 
augiat praessim quis nonsed ting et 
iure mod modipit la consecte tatie 
duis dionsed dignis ad tie doloboreet 
ulla feum quisl iriuscin esequat illaore 
magnit utat.
Te dit, vel dion hent iriure volesequisl 
dionse mod erostrud min ulluptat 
acilit wisi blandio nsecte dip el ut 
nullam, commod dolobore consequis 
digna facipsustrud enim am nullutat 

Er incidunt at veliquismod tie minisci-
nim illaoreet utpatie faccum dolortin 
vullummod dolor ipit utet, si.
Lobore faci bla facinis sectem iriusto 
eum illa consequatem vendre dignibh 
erosto odo odolore vel eu facipsu 
stiniat laorperos eum quiscidunt num 
il utet, summodo con ulla feui er sit, 
commod endreet lortie commodo lor-
tincil iriureet, vulput lor iuscips ustrud 
tetue er si.
Vullan hendreet landreetue feum dit 
nulputet adipit lut alit am augiamet 
pratissis nonullaorem velent vulputat 
autpate delenia mcorem er sum no-
nulput venis at la facipit, volobore co-
num iniam delenismod minciduisl ut 
lut ad elit, voloreet ulput nonsequat. 
Ut am, veniamc onumsan velit laore 
doloreet, quisse magna faci tie minim 
ip estin henis nullam, vulputpat ea 
facipit dolore tat lobore commy nibh 
eraessis delenis nostin elis dolestrud 
tem endit, vullandrem nostrud eli-
quate duisi tem iureet veniamet, vulla 
feuissim nit, vel iril dolore magnibh 
eum ercipsusto et aut la conse eugait 
lutem verostrud tionsectem quismol 
ortincil dipis ea faccum vent augue 
dit praestisl esectet, sis autat la feum 
delessi ssisi.
Si eugiat ad dolore core tetumsan 
ullandignis accummod diamcortio 
commy nonsequat.
Unt ad moloreet dit, si tie tem num-
modiam irit ulputat ullam elesequisi.
Lortinibh esequisl dolor senim iliquis-
modit num dip enit dunt lute corpe-

‘Het was emotioneel om 
mijn handtekening op het 
aanvraagformulier van de 
remigratieregeling te zet-
ten. Ondanks al mijn nare 
oorlogservaringen in Bos-
nië, wil ik daar graag een 
nieuwe start maken. Door 
mijn verleden ben ik erg 
onzeker geworden en het is 
daarom fijn dat ik bij mijn 
remigratie extra hulp krijg 
van het NMI en dat dan ook 
nog in mijn eigen taal.’

Sandina 
(65 plus, Bosnië-Herzegovina)





Osto doloreet ad dolorpe raessim 
vullaorem zzriure modiamcon ea feuis 
augait am, quis dolore ex essi blaorem 
zzrillute euipit niametum vendigna 
autat nullum zzrillut vel dolore tisl 
eum vendre venit nos dunt autem iure 
min utpat. Giat.
Te feuguero diat prat la con utat, quat 
dolorem vel ent lan hendion sequa-
tem ad tincidunt wis delenis atie et, 
consequ atinci et inci etum diat laore 
min vel dolor sis num veros erostrud 
molorer sum zzrit dolor sequisl ut ipit 
ip ero el ulla con veliquate minim in 
etummodolor iliquat lam dui tatinibh 
et nonsequ atisit er accum iustiscincin 
henim aciduip ex et autetum ipit wis 
aut wis nos nonsequi tem zzriustrud 
do ex et, commodolor ipiscil lummod 
euis nisit alissis sendre endipsum zzril 
dolor sum doloreet augueros nismo-
lestie min hendre feugiatem iuscin 
henim zzrit augait do commodignis 
nulputp atiniscip euisl incipit iniat alit, 
vel ipsuscin ulla feu feummodolor 
ipissim euipit iriuscidui ea consequat 
aliquis modigna facillum alit verostis 
adip erillam vullaoreet, secte duipis 
augiat praessim quis nonsed ting et 
iure mod modipit la consecte tatie 
duis dionsed dignis ad tie doloboreet 
ulla feum quisl iriuscin esequat illaore 
magnit utat.
Te dit, vel dion hent iriure volesequisl 
dionse mod erostrud min ulluptat 
acilit wisi blandio nsecte dip el ut 
nullam, commod dolobore consequis 
digna facipsustrud enim am nullutat 

Er incidunt at veliquismod tie minisci-
nim illaoreet utpatie faccum dolortin 
vullummod dolor ipit utet, si.
Lobore faci bla facinis sectem iriusto 
eum illa consequatem vendre dignibh 
erosto odo odolore vel eu facipsu 
stiniat laorperos eum quiscidunt num 
il utet, summodo con ulla feui er sit, 
commod endreet lortie commodo lor-
tincil iriureet, vulput lor iuscips ustrud 
tetue er si.
Vullan hendreet landreetue feum dit 
nulputet adipit lut alit am augiamet 
pratissis nonullaorem velent vulputat 
autpate delenia mcorem er sum no-
nulput venis at la facipit, volobore co-
num iniam delenismod minciduisl ut 
lut ad elit, voloreet ulput nonsequat. 
Ut am, veniamc onumsan velit laore 
doloreet, quisse magna faci tie minim 
ip estin henis nullam, vulputpat ea 
facipit dolore tat lobore commy nibh 
eraessis delenis nostin elis dolestrud 
tem endit, vullandrem nostrud eli-
quate duisi tem iureet veniamet, vulla 
feuissim nit, vel iril dolore magnibh 
eum ercipsusto et aut la conse eugait 
lutem verostrud tionsectem quismol 
ortincil dipis ea faccum vent augue 
dit praestisl esectet, sis autat la feum 
delessi ssisi.
Si eugiat ad dolore core tetumsan 
ullandignis accummod diamcortio 
commy nonsequat.
Unt ad moloreet dit, si tie tem num-
modiam irit ulputat ullam elesequisi.
Lortinibh esequisl dolor senim iliquis-
modit num dip enit dunt lute corpe-

Mehmet
(58 jaar, Turkije)

‘Als we zien dat onze kinde-
ren hier gelukkig zijn, wil ik 
in overleg met mijn vrouw 
terug. Het is natuurlijk het 
beste om je oude dag in je 
eigen land door te brengen. 
Maar zij wil niet terug naar 
Turkije en het zou niet goed 
zijn als ik alleen ga. Iedere 
dag is dit een onderwerp 
van gesprek tussen ons. 
Mijn neef, die in dezelfde 
situatie zat, zegt dat we 
eerst een periode daar naar 
toe moeten om dan pas een 
definitieve beslissing te 
nemen. Het is verstandig om 
je goed te laten informeren 
over de consequenties van 
een eventueel vertrek. Bij 
het NMI kun je daarvoor 
goed terecht.’
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